
Schlüssler-Salze
Schüssler-Salze geben durch ihre Vielfalt (mittlerweile 27 Stück) die Möglichkeit, auf viele 
Beschwerden des Körpers zu reagieren. Dieses geschieht auf eine natürliche und ganzheitliche Art 
und Weise. 

Unser Körper benötigt Mineralstoffe, die durch die Nahrung aufgenommen werden und dafür 
sorgen, dass wir uns fit und gesund fühlen. Manchmal kann der Körper die Mineralstoffe zwar 
aufnehmen, jedoch nicht optimal nutzen. 
Die Folge: der Mineralstoffhaushalt gerät aus dem Gleichgewicht.

Nach dem Verständnis der Mineralsalz-Therapie von Dr. Schüßler*, setzen Schüßler-Salze genau 
an diesem Punkt an, um den Körper wieder in die Balance zu bringen. Denn sie enthalten für den 
Körper elementare Mineralsalze.

 Sie geben den Zellen Impulse und arbeiten wie ein Türöffner zur besseren Aufnahme und 
Verarbeitung essenzieller Mineralstoffe.

 So kann man bei einer Vielzahl von Beschwerden die Selbstheilungskräfte und damit die 
Gesundheit aktiv stärken.


